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EXIL - OSNABRÜCKER 

ZENTRUM FÜR FLÜCHTLINGE

• 1987 als gemeinnütziger, eingetragener Verein gegründet

• Ansprechpartner für Menschen mit Flucht- und 
Migrationsgeschichte

• Anfang 2021: 

• 180 Mitglieder

• ca. 400 eingetragene 

Ehrenamtliche 

• 22 hauptamtliche Mitarbeitende 

• Standort: Möserstr. 34, Osnabrück



BERATUNG & 

PROJEKTE

• Erst- und Frauenberatung

• Beratung zum Flüchtlings- und 

Migrationsrecht

• Beratung zum Familiennachzug

• Beratung zu Deutschangeboten

• Projekte zur Unterstützung des 

Berufseinstiegs von Menschen bzw. spezifisch 

Frauen mit Migrationsgeschichte: 

• QUGMA, Stark im Beruf



MACH‘S DOCH SELBST!



FREIZEIT FÜR JUNGE 

GEFLÜCHTETE



TANDEMS



KULTUR- UND 

ÖFFENTLICHKEITSARBEIT



ZIELE VON MACH‘S 

DOCH SELBST

•Ehrenamtliche Mitarbeit von Menschen 

mit Fluchterfahrung in Gruppen stärken

•Umsetzung von eigenen Projektideen 

ermöglichen

• Teilhabe an der Gesellschaft 

• Netzwerke und Zugänge

• Aktivität statt erzwungener Passivität



AKQUISE

•(ehemalige) Klient*innen oder 

Sprachkursteilnehmende erfahren vom 

Ehrenamt

•Kulturmittler*innen (ÜL-Pauschale) 
•Stellen Kontakte zu migrantischen

Communities her

•Erzählen von ihrem Engagement

•Gestalten Veranstaltungen mit EA-

Koordinator*innen 

•Facebook & Instagram (Neu!)

•Whatsapp-Gruppen



ANREIZE

•Inklusive Projekte
•(Deutschssprachiger) Austausch 

•Kennenlernen

•Verbesserung von Chancen auf dem 

Arbeitsmarkt 
•Erfahrung

•Netzwerke

•Zertifikate

•Weiterbildungsmöglichkeiten



BEGLEITUNG DER 

EHRENAMTLICHEN

•Ansprechpersonen: 

Ehrenamtskoordinatorinnen Lara & Maria

•Monatliche Austauschtreffen

•Qualifizierungsworkshops, z.T. mit externen 

Referent*innen

•Anti-Rassismus

•Asyl- und Aufenthaltsrecht

•Interkulturelle Begegnung 

•Dolmetschen

•Uvm. 



PROJEKTBEISPIELE

•Arabischkurs und Kurdischkurs für 

Interessierte

•Zeichenunterricht für Kinder auf 

arabischer Sprache

•Computer-Stammtisch für Senior*innen

•Interkulturelle Gruppe Exil-Jahreskalender

•Interkulturelles Kochen und Rezepte-Lernen

•Häkeln für den guten Zweck



TRANSFER

• Welche Erfahrungen mit inklusiven 

Projekten habe ich im Sportverein

gemacht? 

• Welche Hindernisse kenne ich aus 

meiner Arbeit?

• Sind Herangehensweisen von Exil e.V. 

übertragbar in meinen Kontext? 



KONTAKT

Lara Benteler

Maria Neunteufel
Ehrenamtskoordination

Tel. 0541 38099-16

ehrenamt@exilverein.de

Vielen Dank!


